
	
  
	
  

Psychopathologie	
  bij	
  kinderen	
  &	
  jeugdigen	
  
	
  

•   Samenvatting	
  van	
  de	
  cursus	
  
	
  
In	
  de	
  cursus	
  leren	
  de	
  deelnemers	
  begrijpen	
  hoe	
  psychopathologie	
  ontstaat	
  en	
  wat	
  
psychopathologie	
  wel	
  en	
  niet	
  betekent.	
  Naast	
  dit	
  algemene	
  begrip	
  wordt	
  specifiek	
  
ingegaan	
  op	
  psychopathologie	
  bij	
  kinderen	
  en	
  jeugdigen.	
  	
  
Deelnemers	
  krijgen	
  verdieping	
  in	
  hun	
  inzicht	
  en	
  vaardigheid	
  in	
  hoe	
  systematisch	
  een	
  
diagnostische	
  beschrijving	
  van	
  psychopathologie	
  gemaakt	
  kan	
  worden.	
  Tevens	
  wordt	
  
ingegaan	
  op	
  de	
  DSM-­‐5	
  (en	
  verschillen	
  met	
  de	
  DSM-­‐IV)	
  	
  
Persoonlijkheidsproblemen	
  en	
  verslaving	
  komen	
  aan	
  de	
  orde,	
  zowel	
  als	
  problematiek	
  
van	
  de	
  jeugdige,	
  als	
  mogelijk	
  binnen	
  het	
  systeem	
  van	
  het	
  kind	
  of	
  jeugdige.	
  

	
  
•   Inhoud	
  van	
  de	
  cursus	
  
•   Neurobiologische	
  ontwikkelingsstoornissen	
  en	
  andere	
  ontwikkelingsstoornissen	
  

(verstandelijke	
  beperking,	
  ASS,	
  ADHD,	
  leerstoornissen,	
  motorische	
  stoornissen	
  
met	
  aandacht	
  voor	
  differentiële	
  diagnostiek);	
  

•   Andere	
  veelvoorkomende	
  psychische	
  stoornissen	
  bij	
  K&J	
  (voedings-­‐	
  en	
  
eetstoornissen,	
  stoornissen	
  in	
  de	
  zindelijkheid,	
  disruptieve,	
  impulsbeheersings-­‐	
  
en	
  andere	
  gedragsstoornissen	
  zoals	
  oppositionele-­‐opstandige	
  gedragsstoornis,	
  
normoverschrijdend-­‐gedragsstoornis,	
  disruptieve	
  stemmingsdisregulatiestoornis,	
  
hechtingsstoornissen,	
  separatieangststoornis,	
  met	
  aandacht	
  voor	
  differentiële	
  
diagnostiek;	
  

•   Persoonlijkheidsstoornissen	
  en	
  verslavingen;	
  
•   Communicatieprincipes	
  bij	
  het	
  omgaan	
  met	
  mensen	
  met	
  

persoonlijkheidsstoornissen;	
  
•   Fasegericht	
  werken	
  met	
  mensen	
  met	
  verslavingen	
  en	
  communicatieprincipes	
  

hierbij.	
  
	
  
	
  

•   Werkwijze	
  
Diverse	
  interactieve	
  presentaties	
  over	
  psychopathologie	
  in	
  het	
  algemeen	
  en	
  K&J	
  in	
  het	
  
bijzonder.	
  Tevens	
  interactieve	
  presentaties	
  met	
  aandacht	
  voor	
  differentiële	
  diagnostiek	
  
bij	
  neurobiologische	
  ontwikkelingsstoornissen	
  en	
  andere	
  relevante	
  psychische	
  
stoornissen	
  bij	
  K&J.	
  Er	
  wordt	
  met	
  behulp	
  van	
  huiswerk	
  en	
  in	
  subgroepen	
  aan	
  de	
  hand	
  
van	
  casuïstiek	
  door	
  de	
  deelnemers	
  geoefend	
  om	
  vaardig	
  te	
  worden	
  om	
  de	
  nieuwe	
  
inzichten	
  toe	
  te	
  passen.	
  Dit	
  wordt	
  steeds	
  plenair	
  nabesproken.	
  Bij	
  de	
  verschillende	
  
vormen	
  van	
  psychopathologie	
  bij	
  K&J	
  wordt	
  aandacht	
  besteed	
  aan	
  hoe	
  om	
  te	
  gaan	
  met	
  
deze	
  vorm	
  van	
  problematiek	
  in	
  de	
  praktijk.	
  
	
  

	
  



•   Doelstelling	
  
	
  

1.   Kennis	
  opdoen	
  over	
  psychopathologie	
  in	
  het	
  algemeen	
  en	
  specifiek	
  binnen	
  K&J.	
  
2.   Vaardigheden	
  opdoen	
  om	
  deze	
  vormen	
  van	
  psychopathologie	
  op	
  kwalitatief	
  

goede	
  manier	
  te	
  beschrijven	
  (maken	
  van	
  een	
  systematische	
  beschrijving	
  van	
  de	
  
klachten	
  en	
  problemen,	
  kwetsbaarmakende-­‐	
  beschermende-­‐,	
  uitlokkende-­‐	
  en	
  
onderhouden	
  factoren)	
  

3.   Kennis	
  en	
  inzicht	
  verkrijgen	
  in	
  DSM-­‐5-­‐classificaties	
  en	
  hoe	
  deze	
  aanvullend	
  zijn	
  op	
  
de	
  beschrijving	
  van	
  de	
  psychopathologie	
  

4.   Kennis	
  en	
  vaardigheden	
  opdoen	
  over	
  hoe	
  om	
  te	
  gaan	
  met	
  vormen	
  van	
  
psychopathologie	
  in	
  dagelijkse	
  leefomgevingen,	
  zoals	
  gezinssituaties	
  en	
  
woonvormen,	
  respectievelijk	
  om	
  uitvoerend	
  hulpverleners	
  daar	
  in	
  te	
  kunnen	
  
superviseren.	
  

	
  
•   Doelgroep	
  	
  

	
  
Psychologen,	
  orthopedagogen	
  en	
  HBO-­‐geschoolden,	
  die	
  werkzaam	
  zijn	
  in	
  de	
  Jeugdzorg,	
  
GGZ,	
  onderwijs	
  of	
  huisartsenpraktijken.	
  	
  
	
  
•   Literatuur	
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  verzorgd	
  door	
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